
          

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

الرياضات الجماعية وألعاب المضربمدرس بقسم    

عصام طمعت عبد الحميد د .    

 ( Personal  Identity )البيانات الشخصية 
 يصزي 

  يسهى

  يخزوج ويعول

01001901806 

 و1985/  4/  1

footballessam 

dr.essamelgabas 

 

essamsoccer 

 

essamsoccer 

 

essammsoccerr 

 

essamsoccer77 

 

 التواصل الإجتماعي
 

 المهارات الشخصية 

 ميارات التواصل

 إدارة الفريق

 إدارة الوقت 

 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد . 
 

 عصام طمعت عبد الحميد سيد سميمان سيد الجباص 

Essam Talaat Abdel Hamid Sayed Suleiman Elgabas 

  28504018800415الرقم القومي : 

  أكتوبر ـــــ محافظة المنيا ــــ جميورية مصر العربية 6شارع محمد عمي من شارع  12:  العنوان

 01001901806 :الياتف الخموي (200)086 - 2340910 :يالمنزل ياتفال

 مدرس كرة القدم ــــــ كمية التربية الرياضية ــــــ جامعة المنيا   الوظيفة الحالية : 

      dr.essamelgabas@mu.edu.eg                         : الإلكترونيالبريد 

                           footballessam@yahoo.com  

 حل المشكلات بفاعمية

 م1980لسنة   127من القانون  35لم يصبه الدور طبقاً لأحكام البند أولا من المادة  الخدمة العسكرية:

 ( Scientific Qualification )المؤىلات العممية 

 المنيا ــــ جمهورية مصر العربية 
  جامعة المنيا  –كمية التربية الرياضية 

 بكالوريوس التربية الرياضية 
2005 

 المنيا ــــ جمهورية مصر العربية 
 جامعة المنيا   –كمية التربية الرياضية 

 ماجستير في التربية الرياضية 
2011 

 المنيا ــــ جمهورية مصر العربية 
 جامعة المنيا   –كمية التربية الرياضية 

 دكتوراة الفمسفة في التربية الرياضية 
2017 

تخصص كرة القدم  –قسم التدريب الرياضي 
 % (78.92بتقدير جيد جداً ، بنسبة ) 

 

 تخصص كرة القدم  –قسم التدريب الرياضي 
 

 تخصص كرة القدم  –قسم التدريب الرياضي 
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 التواصل الإجتماعي
 

  التقنيةالمهارات 

Microsoft Word 

 
Microsoft Excel 

 
PowerPoint 

 

 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد . 
 

Web and Search 

 

 ( Level Career )التدرج الوظيفي  

 المنيا ــــ جمهورية مصر العربية 
 جامعة المنيا   –كمية التربية الرياضية 

 2013 مساعد بقسم التدريب الرياضي مدرس 
2017 

 المنيا ــــ جمهورية مصر العربية 
 جامعة المنيا   –كمية التربية الرياضية 

 2017 مدرس بقسم الرياضات الجماعية وألعاب المضرب 
 حتى الآن

 ( Scientific Research ) الأبحاث العممية 

 الأبحاث العممية غير المنشورة أولا : 

 المنيا ــــ جمهورية مصر العربية جامعة  –كمية التربية الرياضية 

عمى بعض  تأثير برنامج تدريبي مقترح لفترة الإعداد باستخدام التمرينات المركبة
 2011 " رسالة ماجستير "      المتغيرات الخططية اليجومية لناشئ كرة القدم

 المنيا ــــ جمهورية مصر العربية جامعة  –كمية التربية الرياضية 

التنظيم الدفاعي لطرق المعب المختمفة وعلاقتة بأنواع اليجوم ببطولة كأس العالم 
 2017 "دكتوراة " رسالة   وأثرة عمى نتائج المباريات 2014لكرة القدم 

 الأبحاث العممية المنشورة ثانياً : 

 المنيا( ــــ كمية التربية الرياضية ـــ جامعة 3)29عموم الرياضة ــــ مجمد مجمة 

[  4/4/2تطوير الأداء الخططي الدفاعي وفقاً لمتنظيمات الدفاعية لطريقة لعب ] 
 2016 للاعبي كرة القدم

 ( ــــ جامعة أسيوط4)47مجمة أسيوط لعموم وفنون التربية الرياضية ــــ مجمد 

عمى وتأثيرة الكيربي لعضلات الطرف السفمي برنامج تدريبي مقترح باستخدام التنبيو 
 2018 للاعبي كرة القدمبعض الأداءات البدنية والميارية 

 المنيا( ــــ كمية التربية الرياضية ـــ جامعة 8)32مجمة عموم الرياضة ــــ مجمد 
 2019 التردد النفسي وعلاقتو بأساليب اتخاذ القرار لدى لاعبين كرة القدم بمحافظة المنيا

 المنيا( ــــ كمية التربية الرياضية ـــ جامعة 8)32مجمة عموم الرياضة ــــ مجمد 

 تأثير تطوير مركبات السرعة باستخدام تدريبات الساكيو التنافسية عمى بعض
 2019 الأداءات الميارية المركبة للاعبي كرة القدم
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 التواصل الإجتماعي
 

 المهارات اللغوية 

 انهغت انعزبيت

 

 انهغت الإندهيزيت

 

 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد . 
 

 ( Scientific Research ) الأبحاث العممية 

 تابع : الأبحاث العممية المنشورة 

 ( ــــ جامعة حموان 2)92ــــ مجمد  المجمة العممية لمتربية البدنية وعموم الرياضة

الأداءات لات الرجمين عمى مستوى سرعة ودقة تأثير تدريبات تزاوج التحمل بالقدرة لعض
 2021 الميارية اليجومية المركبة في كرة القدم

 ( ــــ جامعة أسيوط5)54التربية الرياضية ــــ مجمد مجمة أسيوط لعموم وفنون 

القوة  عمى T.R.Xتأثير تدريبات المقاومة الكمية لمجسم باستخدام أداة التعمق 
الخاصة ومستوى  المتوازنة لبعض عضلات الجذع والطرف السفمي والقدرات البدنية

 بعض الميارات اليجومية لناشئ كرة القدم أداء

2020 

 ( ــــ التربية الرياضية ـــ جامعة الإسكندرية110)7مجمة تطبيقات عموم الرياضة ــــ مجمد

ببطولة كأس التحولات اليجومية لميجوم السريع في كرة القدم وعلاقتيا بفرص التيديف 
 2021 بروسيا 2018العالم 

 ( ــــ الجزيرة ــــ جامعة حموان 1)70ــــ مجمد  الرياضة وفنون عموملالمجمة العممية 

 أوروباأمم  ببطولةوفقاً لأنواع اليجوم  التحميل الفني لمرحمة الإنياء لفرص التيديف
 2022 م لكرة القدم وأثره عمى نتائج المباريات2020

 ( Skills & Experiences ) الميارات والخبرات 
 أولًا الجانب الأكاديمي : ) الدورات التدريبية (

 " Statistical Analysis Using SPSSالتحميل الإحصائي " دورة 
 

2013 

 ( C1 ) في أنماط التعميم المختمفة دورة تنمية ميارات الاتصال 
 

2015 

 ( T4 )  في العممية التعميميةدورة معايير الجودة 
 

2016 

دارة المراجع العممية   (End Note)دورة البحث فى قواعد البيانات العالمية وا 
 

2015 

 ( T3)  نظم الإمتحانات وتقويم الطلاب دورة 
 

2016 

 ( R4دورة أخلاقيات البحث العممي ) 
 

2015 

 ( R1 )دورة النشر العممي 
 

2014 

 " Advanced Word "برنامج معالج النصوص المتقدمة  دورة
 

2014 
 "Advanced Excel برنامج الجداول الإلكترونية المتقدمة  "  دورة

 
2014 
 " Advanced PowerPoint برنامج العروض التقديمية المتقدمة " دورة 

 
2014 
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 التواصل الإجتماعي
 

 الهوايات الرياضية  

 كزة انقذو

 اندزي

  انذرخاث 

 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد . 
 

 الإسكواش

 

 ( Skills & Experiences ) الميارات والخبرات 
 تابع الجانب الأكاديمي : ) الدورات التدريبية (

 " Statistical Analysis Using SPSSالتحميل الإحصائي " دورة 
 

2019 

 ( A1 ) مكافحة الفساددورة 
 

2021 
 (L1دورة التخطيط الاستراتيجي )

 
2021 

 ( A2 ) التعامل مع الطلاب ذوي الإحتياجات الخاصة دورة 
 

2020 

 ( T2 )الساعات المعتمدة نظام دورة 
 

2019 

 دورة إنشاء مواقع إلكترونية شخصية
 

2022 

دارة المراجع العممية   (End Note)دورة البحث فى قواعد البيانات العالمية وا 
 

2019 

 التدريبية (ثانياً الجانب الميني : ) الدورات 

  ( Child Protection Training دورة )
 2013 (BRITISH COUNCIL التابعة لـ ) 

  ( C ” COACHING LICENSE “ دورة )
 2014 (" Confederation Of African Football "CAF التابعة لـ )

  التدريب الأكاديمية لإعداد وصقل مدربي كرة القدمدورة 
 2006  (لإتحاد المصري لكرة القدمـ )االتابعة ل

  (The Premier Skills Coaching Development  دورة )
 2012 (BRITISH COUNCIL  التابعة لـ )

 لمدربي كرة القدم الخماسية  يةتدريبدورة 
 2008 التابعة لـ ) مديرية الشباب والرياضة محافظة المنيا (

 مشروع المياقة البدنية بمحافظات جميورية مصر العربية لمدربي  يةتدريبدورة 
 2009 التابعة لـ ) المجمس القومي لمرياضة (

 الإصابات الرياضية والتأىيلدورة 
 2005 ("Taliano Sport "consultants in sports and gymnastic educationلـ )التابعة 

 إصابات الملاعب والطب الرياضي دورة 
 2005 ( الجمعية العربية لمعموم البيولوجية وتطبيقاتها) التابعة لـ 

 تأىيل الأندية الصحية والتدليك دورة 
 2005 ("Taliano Sport "consultants in sports and gymnastic education)التابعة لـ 

 التدليك الرياضي والصيني  دورة 
 2005 ( وتطبيقاتهاالجمعية العربية لمعموم البيولوجية ) التابعة لـ 



          

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

  

 يصزي 

  يسهى

  يخزوج ويعول

01001901806 

 و1985/  4/  1

footballessam 

dr.essamelgabas 

 

essamsoccer 

 

essamsoccer 

 

essammsoccerr 

 

essamsoccer77 

 

 

 التواصل الإجتماعي
 

 القدرات الذهنية 

 انخفكيز 

 حزكيز الإنخباه  

 الإدراك 

 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد . 
 

 انخذكز 

 

 ( Skills & Experiences ) الميارات والخبرات 

 2012 ( ICDL ) شيادة الرخصة الدولية لقيادة الحاسب الآلي 

 ( Inter net )في مجال شبكات المعمومات العالمية شيادة 
 

2011 

 

 ثالثاً الجانب التقني : ) الدورات التدريبية (

 رابعاً الجانب المغوي : ) الدورات التدريبية (

 English Proficiency Exam " (EPE ) 2015 "شيادة 

  (TOEFL  ) شيادة المغة الانجميزية
 

2008 

 ( Practical Experiences ) الخبرات العممية  
 كرة قدمالخبرات العممية كلاعب 

 الخبرات العممية كمدرب لكرة القدم  

 2005/2006 سنة 18فريق مركز شباب المحافظة ) أ ( تحت بمساعد مدرب 
 

 سنة 17العمل متطوعاً مساعد مدرب في فريق نادي المنيا الرياضي تحت 
 

2004/2005 

 2007/2008 سنة بمركز شباب المحافظة ) أ ( 14مدرب لفريق كرة القدم تحت 
 

 2006/2007 مدرب بمدارس تعميم كرة القدم بمركز شباب المحافظة ) أ (
 

 2008/2009 سنو بنادي المنيا الرياضي 15مدرب لفريق كرة القدم تحت 
 

 2008/2009 مدرب بمدارس تعميم كرة القدم بنادي المنيا الرياضي 
2004/2005 

 2009/2010 بأكاديمية جماىير الأىمي العربية لكرة القدم   مدرب بمدارس تعميم كرة القدم
 

 2010/2011 لكرة القدم  مدير فني بمدارس تعميم كرة القدم بأكاديمية مصر الموىوبين
 

 مدرب بمدارس تعميم كرة القدم بنادي المنيا الرياضي 
 

2009/2010 
 

 2011/2012 لكرة القدم  مدير فني بمدارس تعميم كرة القدم بأكاديمية مصر الموىوبين
 

 2016/2017 التربية الرياضية لكرة القدممدرب فريق كمية 
 

 2015/2016 مدرب فريق كمية التربية الرياضية لكرة القدم
2004/2005 

 2016/2017 القسم الرابع (ب)  المدير الفني لمفريق الأول لكرة القدم بمركز شباب البرجاية
 

 ناشئين بالمراحل السنية المختمفة بالقدم الكرة الرياضي ل لاعب نادي المنيا 
 

1995  :2003 

 الرياضية لكرة القدممدرب فريق كمية التربية 
 

2017/2018 
 2017/2018 ( بالدوري الممتاز ) لفريق كرة القدم الخماسية بنادي ناصر الفكرية درب عام م 
 



 
 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد . 
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 التواصل الإجتماعي
 

 السمات الإرادية 

 الإبذاع والإبخكار 

 انذافعيت 

 انقيادة  

 انصبز وانًثابزة 

 

 

 ( Practical Experiences ) الخبرات العممية  
 تابع الخبرات العممية كمدرب لكرة القدم  

 مدرب فريق كمية التربية الرياضية لكرة القدم
 

2018/2019 
 

 2019/2020 مخطط برامج التدريب والمعد البدني لقطاع الناشئين بنادي المنيا الرياضي
 

 2018/2019 البدني بقطاع الناشئين بنادي المنيا الرياضي المعد 
 

 مخطط برامج التدريب والمعد البدني لقطاع الناشئين بنادي المنيا الرياضي
 

2021/2022 
 

 الناشئين بنادي المنيا الرياضيمخطط برامج التدريب والمعد البدني لقطاع 
 

2020/2021 
2004/2005 

 الخبرات العممية الوظيفية كعضو ىيئة تدريس  

 

 الماجستير ةمرحمرسائل العممية لطلاب الالمشاركة في الاشراف عمي 
 

 لطلاب الفرقة الرابعة بالكميةمشرفاً عمى التربية العممية والتدريب الميداني 

 الدكتوراه ةمرحمرسائل العممية لطلاب الالمشاركة في الاشراف عمي 

 العممية بقسم الرياضات الجماعية وألعاب المضربالمشاركة في حمقات البحث 

 الجدد بكمية التربية الرياضية الطلابالمشاركة في لجان الاختبارات لقبول 
 

 بالكمية في جميع الاعمال الخاصة بالمجان والمراقبة والكنترولات المشاركة 
  في المؤتمرات العممية داخل وخارج الكمية المشاركة 

 ( Teaching Experiences )التدريسية الخبرات   

 

 ( الفرقة الأولى )مبادئ الألعاب الجماعية  مقرر

 مرحمة البكالوريوس اللائحة القديمة  
 

 ) الفرقة الثالثة (الإعداد البدني  مقرر

 ( الفرقة الثالثة )( 2كرة القدم )تخصص  مقرر
 

 ( الفرقة الثالثة )( 1كرة القدم )تخصص  مقرر

 ( الرابعةالفرقة  )( 3كرة القدم )تخصص  مقرر
 ( الفرقة الثالثة )( 1) التدريب الميداني مقرر 
 

 ( courses )المقررات الدراسية التي قمت بتدريسيا 

 ( الرابعةالفرقة  )( 2) التدريب الميداني مقرر
 ( الرابعةالفرقة  )( 3) التدريب الميداني مقرر 
 



 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد .  
 

          

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

  

 ( courses )المقررات الدراسية التي قمت بتدريسيا 
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 التواصل الإجتماعي
 

 إدارة الوقت

 انعًم 

 انعائهت 

 انخخطيط   

 انخزفيو والإسخزخاء 

 

 ( Teaching Experiences )التدريسية الخبرات   

 

 ر.ج ( 107كود  – الفرقة الأولى ) (1مقرر كرة قدم )

 البكالوريوس اللائحة الحديثة  مرحمة 

 ر.ج ( 408كود  –الثانية الفرقة  ) (2مقرر كرة قدم )

 
 ر.ج( 706كود  –الرابعة الفرقة ) مقرر مبادئ تدريب الناشئين في رياضة التخصص

 

 ر.ج( 701كود  –الرابعة الفرقة ) الإعداد البدني في رياضة التخصص مقرر

 ر.ج( 707كود  –الرابعة الفرقة ) والخططي في رياضة التخصصالإعداد الميارى  مقرر
 ر.ج ( 708كود  –الرابعة الفرقة  ) طرق التدريب في رياضة التخصص مقرر 
 ر.ج ( 709كود  –الرابعة الفرقة  )( 1تطبيقات عمميو في رياضة التخصص) مقرر 
 ( ر.ج 710كود  –الرابعة الفرقة  )( 1) التدريب الميداني مقرر 
 

 ( ر.ج 805كود  –الرابعة الفرقة  ) تقويم برامج التدريب في التخصصمقرر 
 

 ( ر.ج 802كود  –الرابعة الفرقة  ) تحكيم رياضة التخصص مقرر

 ( ر.ج 806كود  –الرابعة الفرقة  ) الانتقاء في رياضة التخصص مقرر
 ر.ج ( 808كود  –الرابعة الفرقة  ) (2تطبيقات عممية في رياضة التخصص ) مقرر 
 ( ر.ج 809كود  –الرابعة الفرقة  )( 2) التدريب الميداني مقرر 
 

 ر.ج ( 1413كود  –ماجستير  )الأسس العممية لمتدريب الرياضي مقرر 

 مرحمة الدراسات العميا اللائحة الحديثة 

 ر.ج ( 1414كود  – ماجستير ) مبادئ تدريب الناشئين في رياضة التخصصمقرر 

 
 ر.ج ( 1416كود  – ماجستير ) القياس في تدريب رياضة التخصصمقرر 

 

 ر.ج ( 1415كود  – ماجستير ) الإعداد البدني لتدريب رياضة التخصصمقرر 

 

 ر.ج ( 1418كود  – ماجستير ) الانتقاء في رياضة التخصصمقرر 

 ر.ج ( 1420كود  – ماجستير )تطبيقات في تدريب رياضة التخصص مقرر  ر.ج( 707كود  –الرابعة الفرقة ) الميارى والخططي في رياضة التخصص

 ( ش.م 1104كود  – ماجستير ) مقرر التدريب الميداني 

 

 جامعة المنيا -مركز تكنولوجيا المعمومات  -التعميم الإلكتروني 
 أساليب القياس والتقويم

 

https://www.cms.nelc.edu.eg 2019 

 جامعة المنيا - كمية التربية الرياضية - قسم الرياضات الجماعية 
 تحكيم رياضة التخصص لطلاب الفرقة الرابعة تخصص ) كرة قدم (

 

http://courses.minia.edu.eg/Interface/Courses_Material?id=11097 
 2021 

 المقررات الدراسية الإلكترونية التي قمت بتدريسيا   



 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد .  
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 التواصل الإجتماعي
 

 متابعة وسائل الإعلام

 انصحف وانًدلاث

 انخهفزيوٌ

 انزاديو

 

 الإنخزنج 

 

 

 عضو بمجمس قسم الرياضات الجماعية وألعاب المضرب
 ( 2019/  2018العام الدراسي ) 

 الرياضات الجماعية وألعاب المضربمجمس قسم أمين سر 
 لأعمال الإعتماد وضمان الجودة  الرياضات الجماعية وألعاب المضربمنسق قسم  
 جامعة المنيا  – لجنة العلاقات العممية والثقافية الخارجية بكمية التربية الرياضيةعضو  

 جامعة المنيا  –عضو بكنترول الفرقة الأولى بكمية التربية الرياضية 

 ( 2018/  2017العام الدراسي ) 
 لأعمال الإعتماد وضمان الجودة  الرياضات الجماعية وألعاب المضربمنسق قسم 

 

 عضو بمجمس قسم الرياضات الجماعية وألعاب المضرب
 ( 2020/  2019العام الدراسي ) 

 مجمس قسم الرياضات الجماعية وألعاب المضربأمين سر 
 لأعمال الإعتماد وضمان الجودة  الرياضات الجماعية وألعاب المضربمنسق قسم  
 

 عضو بمجمس قسم الرياضات الجماعية وألعاب المضرب
 ( 2021/  2020العام الدراسي ) 

 مجمس قسم الرياضات الجماعية وألعاب المضربأمين سر 
 لأعمال الإعتماد وضمان الجودة  الرياضات الجماعية وألعاب المضربمنسق قسم  
 جامعة المنيا  – لجنة العلاقات العممية والثقافية الخارجية بكمية التربية الرياضيةعضو  

 جامعة المنيا  –عضو بكنترول الفرقة الأولى بكمية التربية الرياضية 

 جامعة المنيا  – لجنة العلاقات العممية والثقافية الخارجية بكمية التربية الرياضيةعضو 
 

 ( 2022/  2021الدراسي ) العام 

 لأعمال وحدة القياس والتقويم  الرياضات الجماعية وألعاب المضربمنسق قسم 
 

 ــــ جمهورية مصر العربية  أسيوط
   أسيوط جامعة  –كمية التربية الرياضية 

 ) الرياضة قوة وطن ورسالة سلام (المؤتمر العممي الدولي 
2020 

 (Conferences)التي تم المشاركو بيا  المؤتمرات العممية  



 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد .  
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 التواصل الإجتماعي
 

 تلفزيونيةالمشاهدات ال

 يبارياث كزة انقذو 

 بزايح الأخبار 

 بزايح انًنوعاث   

 الأفلاو وانًسهسلاث

 

 رسائل الماجستير التي قمت بالمشاركة في الإشراف عمييا  
" تأثير تدريبات المقاومة في الوسط الرممي عمى بعض عمرو شحاتو محمد 

 ( م28/9/2021  تم المنح بتاريخ )المتغيرات البدنية للاعبي كرة القدم " 
 

" تأثير تدريبات الحبال رباعية الأبعاد عمى بعض المتغيرات أحمد ىشام محمد 
 ( لم تناقش بعد )       البدنية والميارية للاعبي كرة القدم " 

 

تأثير تدريبات الرشاقة التفاعمية عمى إنياء  اليجوم لناشئي " أحمد عمى توفيق 
 ( لم تناقش بعد )         " كرة القدم 

 

تصميمي برنامج تدريبي في ضوء بعض المتغيرات "  عمر كامل محمد كامل
الخططية اليجومية الأكثر استخداماً ببطولة كأس الأمم الأفريقية لكرة القدم 

 ( لم تناقش بعد )         " م 2019مصر
 

 التي قمت بالمشاركة في الإشراف عمييا الدكتوراة رسائل 
تأثير التمشيط الدفاعي عمى بعض مؤشرات الأداء  "أحمد عمي  عمرأحمد 

 ( لم تناقش بعد )   " اليجومي في كرة القدم 
 

 (Supervising scientific thesesالإشراف عمى الرسائل العممية)  
 

 (Seminars and workshopsالندوات العممية وورش العمل )     
 

 ( Scientific seminarsالندوات العممية  ) 

 جامعة المنيا    –كمية التربية الرياضية  -قسم الرياضات الجماعية وألعاب المضرب 
 2018 ( م7/10/2018  الأحد )    الرياضة والمرأة في صعيد مصر     

 جامعة المنيا    –كمية التربية الرياضية  -قسم الرياضات الجماعية وألعاب المضرب 
 2019 ( م18/2/2019 الإثنين  )   طرق تقنين الحمل التدريبى     

 ( workshopsورش العمل  ) 

 جامعة المنيا    –كمية التربية الرياضية 
 2019 ( م25/9/2019 الأربعاء  )  التصحيح الآلي لورقة الإمتحان     

 جامعة المنيا    –كمية التربية الرياضية 
 2022 ( م12/4/2022 الثلاثاء  ) الاختبارات الالكترونيةعداد مفردات إ     



 خايعت انًنيا  –كهيت انخزبيت انزياضيت  –يذرس بقسى انزياضاث اندًاعيت    عصاو طهعج عبذ انحًيذ اندباصد .  
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 التواصل الإجتماعي
 

 متابعات الإنترنت

 يواقع انبحث انعهًي 

 انًواقع انزياضيت

 يواقع انًنوعاث

 انخواصم الإخخًاعي 

 

 التدريب الرياضيشعبة (  53866) عضو نقابة المين الرياضية برقم  

 ( Membership and unions العضوية والنقابات )
 

 جامعة المنياعضو نادي أعضاء ىيئة التدريس ب

 ( Achievements and Trophies  )الإنجازات والبطولات 
 

 2016 ( 2016 / 2015 ) بطولة جامعة المنيا لمعام الدراسيكأس  
 2016 ( 2016 / 2015 ) بطولة الجامعات لقطاع الصعيد لمعام الدراسيكأس 
 2017 ( 2017 / 2016)  بطولة جامعة المنيا لمعام الدراسيكأس 

 2019 )نادي المنيا الرياضي(سنو  16بطولة الدوري لمنطقة المنيا لكرة القدم تحت 
 الرياضي()نادي المنيا سنو  20بطولة الدوري لمنطقة المنيا لكرة القدم تحت 

 
2020 

 )نادي المنيا الرياضي(سنو  18بطولة الدوري لمنطقة المنيا لكرة القدم تحت 
 

2021 
 )نادي المنيا الرياضي(سنو  14بطولة الدوري لمنطقة المنيا لكرة القدم تحت 

 
2022 

 (Scientific Literature  )المؤلفات العممية 
 

 2022 ( 21354231545 )رقم الإيداع المركبة ىندسة كرة القدم   التمرينات  


